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Lever l’ancre ou jeter l’ancre ?  
 

 Actes 27/13:" Un léger vent du sud vint à souffler, et, se croyant maîtres de leur dessein, 
ils levèrent l’ancre et côtoyèrent de près l’île de Crète." 
 
Introduction: 
Dans ce passage du livre des actes des apôtres, il nous est retracé un des épisodes de la vie de 
l'apôtre Paul. Alors qu'il avait été arrêté puis déféré devant les différentes autorités politiques 
et religieuses pour le message de l'évangile qu'il annonçait, Paul en appelle à César devant le 
gouverneur Festus et après avoir comparu devant le roi Agrippa il est transféré vers Rome. 
 
Mais les moyens de transports de l'époque n'avaient aucune comparaison avec ceux que nous 
connaissons aujourd'hui. Le voyage allait donc être long et périlleux. 
En effet la saison à laquelle avait été prévue ce voyage n'était pas la plus propice à la 
navigation.  
Paul avait bien averti l'équipage de son inquiétude en déclarant au verset 10: " O hommes, je 
vois que la navigation ne se fera pas sans péril et sans beaucoup de dommage, non seulement 
pour la cargaison et pour le navire, mais encore pour nos personnes." 
 
Mais comme le dit si bien le proverbe: "Un homme avertit en vaut deux". Mais dans cette 
affaire ce ne fut pas la raison mais la déraison du plus fort qui fut la meilleur! 
 
Le centenier, le pilote et le patron du bateau furent d'avis de quitter Beaux-ports au sud de la 
Crète, malgré l'avertissement de Paul, pour atteindre Phénix plus à l'Ouest et plus adapté selon 
eux pour passer l'hiver. 
 

"Un léger vent du sud vint à souffler, 
et, se croyant maîtres de leur dessein, 

ils levèrent l’ancre et côtoyèrent de près l’île de Crète." 
 
Quelle tentation que celle de vouloir lever l'ancre! 
Beaucoup de personnes à l'image de l'équipage de ce navire ressentent parfois le désir profond 
de lever l'ancre... 
Lever l'ancre c'est l'action de se décrocher volontairement des choses qui vous retiennent pour 
vous permettre de fuir et de passer à autre chose. 
 
N’avez-vous jamais eu l’envie de décrocher ? 

-Décrocher d’un univers familial pesant ? 
-Décrocher d’une relation sentimentale étouffante ? 
-Décrocher d’un quotidien triste présageant un avenir terne ? 
-Décrocher pour passer à autre chose ? 
-Décrocher pour faire le vide ? 
-Décrocher pour ne plus souffrir ?   

 
Quelles sont les personnes qui aiment rester longtemps dans leurs problèmes? 
Lorsque nous avons à affronter une situation pénible, qui dure et nous fait souffrir alors 
commence à naître en nous le sentiment de vouloir passer à autre chose.  
 
Les moyens mis à votre disposition pour décrocher l’ancre de votre vie sont nombreux : 
Les marchands de rêves sont sur la place: 
Dans les kiosques à journaux vous trouverez de quoi anesthésier votre vie à travers les 
« magazines people » qui vous propose de « Rêver la vie des autres ». 
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Mais il y a aussi d’autres moyens de décrocher : « allumez Internet et laissez-vous aspirer par 
le monde virtuel où les amitiés ne se vivent qu’au travers des pseudos et où les sentiments ne 
s’expriment qu’au travers d’émoticones! »     
Il y a aussi sur la place d’autres marchands de rêve plus dangereux qui déversent, moyennant 
finances, des flots d’alcools ou de drogues pour vous aider à planer et zapper la réalité.  
Mais n’oubliez pas que le retour à la réalité a toujours des conséquences ! 
Et puis il y a aussi la pratique de la sexualité sans amour qui demeure un moyen de prendre du 
plaisir s’en engagement, oubliant le résultat produit dans l’âme au profit du corps.  
 
 
Pour l'équipage du bateau sur lequel Paul voyageait, il semble que la décision de lever l'ancre 
était la bonne. L'avis du plus grand nombre et des plus expérimentés poussé par une analyse 
pleine de sens et basé sur l'expérience va être conforté par un léger vent du sud qui se mit à 
souffler. 
Sachez que vous trouverez toujours des personnes pour vous conseiller de décrocher:  
Il y a quelques années c’est un groupe de rock appelé « Téléphone » qui me criait décroche!  
Un de leurs titres était: J’suis parti de chez mes parents 
Les paroles disaient ceci : 

Mets tes patins, r'tires tes chaussures. Attention tes mains sur le mur. 
Ne t'assieds pas sur l'canapé. T'as les cheveux sales, tu vas l'tacher. 
Je suis parti d'chez mes parents, J'en avais marre d'faire attention. 
Je suis resté un vagabond, Je cherche encore ma vraie maison. 
Je suis parti d'chez mes parents, J'en avais marre d'faire attention. 
Je suis resté un vagabond, On n'me mettra pas en prison. 
 

Un autre titre était: Un peu de ton amour 
Les paroles disaient ceci : 

Même si tu ne parles pas, Et que je ne parles pas 
J'aime ce silence là, Si je te sens avec moi 
Donne moi (seulement), Un peu de ton amour 
Donne moi (simplement), Un peu de ton âme 
Pas besoin de discussion, Pas besoin de négociation 
Je me fous de tes raisons, J'pourrais trouver tout ça tout seul 
Tout de suite ou rien du tout, J'ai besoin de ton amour 
Pas besoin de longs discours, J'connais trop bien tout ça tu sais.  
  

 
Lorsque le léger vent du sud  soufflait c’était synonyme de chaleur, de douceur et de 
clémence.  
Ainsi l'apparition de ce vent fut déterminante dans la réaction de l'équipage: "Se croyant 
maître de leur dessein, ils levèrent l'ancre". 
Beaucoup de gens se croient maître de leur dessein. Ils décident alors du moment et de la 
direction qu'ils souhaitent donner à leur vie sans tenir compte d'aucun conseil. 
Une telle attitude est plus que dangereuse... 
 
Ce qui est intéressant de noter, c'est que le pilote et le patron du bateau étaient en accord! 
L'information nous est donnée que le pilote n'était pas le patron! 
Sur ce bateau il y avait un pilote et il avait un patron...! 
 
La question se pose pour toi aussi.  
 
 

Qui est le pilote et qui est le patron de ta vie, sur ton bateau? 
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a) Certains pensent remplir les deux postes. Ils sont à la fois le pilote et le patron.  
C'est d'ailleurs le cas de tous ceux qui ne connaissent pas le Christ et qui ne l'ont 
jamais rencontré. 

b) Il y a ceux qui ont le Seigneur comme pilote. Mais, eux, ils restent les patrons et c'est 
à eux que reviennent toutes décisions. 

c) Puis il y a ceux qui sont les pilotes et dont le Seigneur est le patron. Ils permettent au 
Christ de donner les ordres, de communiquer la direction. Mais ils gardent la barre 
bien en main!  

d) Enfin, nous trouvons ceux et celles qui ont réalisé l'importance de se laisser diriger 
par Dieu en tout et pour tout. Le Seigneur est pour ces personnes à la fois le pilote et 
le patron! 

 
Chaque fois que vous déciderez de lever l'ancre, au moindre vent du sud, vous prouverez que 
Christ n'est pas le patron de votre vie!  
De même lorsque vous laisserez votre analyse personnelle forcer vos choix et vous imposer 
votre direction vous révélerez que le pilote de votre vie n'est pas le Seigneur!  
 
Si vous levez l'ancre et que vous préférez vous diriger vers des directions qui vous semblent 
plus faciles, plus favorables et plus propices alors apprêtez-vous à devoir affronter de 
nombreuses tempêtes! 
 
Les motivations à la base de vos choix, même si elles sont bonnes, ne vous garantissent pas la 
réussite. 
Trop de personnes pensent que si le vent leur est favorable, c’est alors que toutes les 
conditions sont réunies pour leur départ vers d’autres horizons! 
 
Même certains croyants en poussant plus loin leur réflexion spirituelle, pourront même 
affirmer que le Seigneur est le maître du vent et que si le vent du sud souffle c’est que Dieu 
les approuve! 
Preuve le verset du psaumes 78/26 où il est écrit: "il fit souffler dans les cieux le vent 
d’orient, et il amena par sa puissance le vent du midi." 
 
Si vous pensez que les circonstances suffisent à elles seules pour connaître la volonté de Dieu 
vous risquez de sombrer dans la confusion aussi souvent que le vent tournera!  
Ne soyez pas des girouettes ! 
 
Ne vous attendez à ce que Dieu vous retienne là où vous êtes, en faisant souffler sur vous des 
vents violents. 
Dieu permettra parfois que toutes les circonstances vous soient favorables.  
Mais si vous n'avez pas le Seigneur comme patron et pilote,..., vous prenez le risque de voir 
Dieu changer très vite le sens du vent pour vous donner à réaliser l'importance qui consiste à 
le laisser tout contrôler.  
 
Sinon comment expliquerez-vous le fait que le vent d'Est appelé Euraquilon se leva presque 
aussitôt? 
Ne pensez pas que Dieu change d'avis aussi souvent que le vent change de sens! 
 
Le changement du vent du sud par le vent d'Est était dans le plan de Dieu. Dieu fit changer le 
sens du vent pour entraîner ces hommes à réaliser qu'on ne lève pas l'ancre impunément. 
 
L'issue de l'expérience se solda par une désastreuse aventure dont l'issue conduisit l'équipage, 
et Paul par voie de conséquence, à traverser une terrible tempête et à vivre un véritable 
naufrage. 
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Je croise de nombreux naufragés chaque jour, des personnes qui ont levé l’ancre pour fuir une 
situation... 
Je comprends les raisons qui les ont forcés à décrocher, à détacher l’ancre mais pour tous il y 
a un point commun: Christ n’était pas dans leur vie ! 
 
Mais dans la tempête au sein de la tourmente une chose est importante! 
 
Au verset 22, Paul va exhorter les hommes à reprendre courage leur expliquant qu'un ange 
l'avait averti du salut de tous. 
A la quatorzième nuit de tempête, et au verset 29: "ils jetèrent quatre ancres de la poupe" ce 
qui eut pour conséquence de stopper au bon moment le navire dans sa dérive.  
 
Paul savait qu'avant de faire réaliser la nécessité de jeter l'ancre du bateau, il fallait que 
l’équipage reprenne espoir et qu’ils désirent jeter l’ancre de leur cœur! 
Dans Hébreux 6/19, il est écrit : "Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de 
l’âme, sûre et solide; elle pénètre au delà du voile" 
 
La seule ancre que vous possédez dans notre vie est celle de l'espérance! 
J’aimerais vous communiquer de la part de Dieu l’espérance qui vous fera jeter l’ancre !  
Ne pensez vous pas qu'il est important de jeter cette ancre avant que votre navire se brise?!  
Psaumes 146/5: "Heureux celui qui a pour secours le Dieu de Jacob, qui met son espoir en 
l’Eternel, son Dieu!" 
Avec Dieu vous pouvez reprendre espoir et stopper votre dérive dans l'océan tumultueux de 
ce monde. Alors jetez l'ancre de l'espérance, l'ancre de votre âme, cette ancre sûre et solide 
afin qu'elle pénètre au delà du voile, dans la présence du Dieu très haut! 
 
Si le résultat de votre vie vous semble être comme la traversée d'une grande tempête, c'est 
certainement le signe que Dieu n'était ni le pilote, ni le patron de votre vie... 
Jetez dès à présent l'ancre de l'espoir dans l'océan de vos soucis, de vos craintes, de vos 
angoisses comme une résolution de laisser Dieu vous reprendre entre ses mains. 
 
Dieu a déjà prévu un lieu de restauration et de bénédictions pour votre vie comme l'île de 
Malte l'a été pour Paul et ses compagnons d'infortune. 
 
Hébreux 6/11&12: "Nous désirons que chacun de vous montre le même zèle pour conserver 
jusqu’à la fin une pleine espérance, en sorte que vous ne vous relâchiez point, et que vous 
imitiez ceux qui, par la foi et la persévérance, héritent des promesses." 
         
Peux être es-tu venu aujourd’hui avec dans ton cœur le désir de lever l’ancre et de quitter 
certaines réalités.  
Permets moi de crier de la part de Dieu un message contraire à tout ce que tu as pu entendre 
jusqu’à maintenant : 
« J’aimerais tout d’abord te dire que Dieu t’aime tel que tu es et qu’il a ses regards posés sur 
toi. Il voit ce que tu vis et sais ce que tu penses au fond de toi. Il ressent même ce que tu 
ressens car rien ne lui est caché. Mais il désire que tu puisses l’invité dans ton bateau pour 
devenir le patron et le pilote de ta vie. »  
« Peut-être pour d’autres, l’ancre a déjà été jetée depuis quelques temps et la tempête a 
commencé à souffler. Pour eux aussi l’amour de Dieu est bien réel. Dieu ne te juge pas et il te 
comprend. Mais il te crie maintenant de jeter l’ancre et de stabiliser ta vie avant qu’il ne soit 
trop tard. » 
Accepter dans un premier l’aide de Dieu dans votre vie, reprenez espoir !  
Cela ne vous engage à rien ! 
Ensuite vous serez libre de choisir si vous voulez que Dieu pilote et commande votre navire 
car l’amour ne force jamais.               Dieu vous bénisse ! 


