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 Réactions spirituelles  
en face d'un géant. 

 
  4ème & dernière partie: " Des mots aux actes"  

 
 1Samuel 17/ 48 à 52: " Aussitôt que le Philistin se mit en mouvement pour 

marcher au-devant de David, David courut sur le champ de bataille à la rencontre 
du Philistin. Il mit la main dans sa gibecière, y prit une pierre, et la lança avec sa 
fronde; il frappa le Philistin au front, et la pierre s’enfonça dans le front du 
Philistin, qui tomba le visage contre terre. Ainsi, avec une fronde et une pierre, 
David fut plus fort que le Philistin; il le terrassa et lui ôta la vie, sans avoir d’épée 
à la main. Il courut, s’arrêta près du Philistin, se saisit de son épée qu’il tira du 
fourreau, le tua et lui coupa la tête. Les Philistins, voyant que leur héros était mort, 
prirent la fuite. Et les hommes d’Israël et de Juda poussèrent des cris, et allèrent à 
la poursuite des Philistins jusque dans la vallée et jusqu’aux portes d’Ekron." 
 
Introduction:  
Nous terminons notre série sur les réactions spirituelles en face d'un géant.  
Nous avons découvert ensemble, par rapport à l'histoire de David et de Goliath, 
quelle est l'attitude à observer lorsque nous sommes dans l'adversité, l'opposition 
dont le géant est l'illustration flagrante.  
En premier lieu, nous avons partagé qu'en face d'un géant, il faut relever le défi de 
l'affrontement par la foi pour ensuite entrer dans une phase essentielle de 
préparation qui consiste à s'armer de toutes les caractéristiques de la véritable 
spiritualité tout en repoussant les fausses protections telles que le définit l'armure du 
roi Saül. 
Vient ensuite le moment de la confrontation où nous avons vu l'importance des 
mots surtout lorsqu'ils sont prononcés par la foi et dans le nom de l'Eternel. 
 
 
Nous arrivons maintenant à l'étape finale qui réclame que nous passions aux actes.   
 

 Devant la difficulté êtes-vous du genre à essayer de retarder 
les échéances ou êtes-vous au contraire pressé d'en découdre? 

 Aimez-vous terminer ce que vous avez commencé ou                    
avez-vous pris l'habitude de  laisser certaines choses traîner 
en longueur? 

 Êtes-vous une personne d'action ou au contraire fuyez-vous 
ce qui est de votre responsabilité? 

  Quel prix pensez-vous devoir payer pour obtenir une victoire? 
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1) Des mots aux actes! 
Des mots aux actes on dit bien souvent qu'il n'y a qu'un pas.  
Ce pas c'est Goliath qui le fit le premier.  
Verset 48: "Aussitôt que le Philistin se mit en mouvement pour marcher au-devant 
de David" 
 

Ne rechercher pas l'adversité, laisser la venir toute seule! 
 
Ce n'est pas parce que vous êtes spirituelle que vous devez vivre constamment dans 
les problèmes!  
Certaines personnes pensent que l'adversité est tellement attachée à la vie spirituelle 
qu'elles finissent par la provoquer dans leur vie en avançant poussées par un 
courage inconscient et démuni de sagesse! Une telle personne peut-elle encore 
espérer que Dieu lui vienne en aide si elle évolue selon une telle attitude, un tel 
comportement?! 
  
La seule adversité à laquelle un chrétien est appelé à faire face est celle que Dieu a 
permise dans sa vie pour lui permettre de connaître une nouvelle étape dans la 
maturité spirituelle.  
Romains 8/28:"Nous savons, du reste, que toutes choses concourent au bien de 
ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sont appelés selon son dessein." 
 
Notre vie dans la foi est donc faite d'alternances entre des périodes de luttes et des 
périodes de repos ou de ressourcement car Dieu sait très bien que nous avons 
besoin de nous renouveler avant d'affronter un autre géant.  
1 Corinthiens 10/13: "Aucune tentation ne vous est survenue qui n’ait été humaine, 
et Dieu, qui est fidèle, ne permettra pas que vous soyez tentés au-delà de vos forces; 
mais avec la tentation il préparera aussi le moyen d’en sortir, afin que vous 
puissiez la supporter." 
 
A l'image de David soyons remplis d'une spiritualité qui n'est pas provocatrice 
inutilement et laissons venir l'adversité sans crainte, si telle est la volonté de Dieu.  
Car c'est bien souvent au travers d'elle que nous recevons les leçons spirituelles les 
plus importantes de notre vie. 
 
Seulement, beaucoup de croyants se sentent à l'aise dans le terrain des mots mais 
lorsqu'il s'agit de passer aux actes, ils éprouvent à ce moment précis comme un 
frein, une peur qui les taraude et qui finit par anéantir leur foi.  
La foi réclame toujours que nous passions à l'action. Vouloir éviter d'aller au 
contact de son géant c'est s'éloigner d'une victoire potentielle, c'est refuser de passer 
par l'expérience qui doit faire de vous un croyant selon Dieu.      
 

 
2) Un géant qui marche au devant d'un croyant qui court! 
Verset 48: "Aussitôt que le Philistin se mit en mouvement pour marcher au-devant 
de David, David courut sur le champ de bataille à la rencontre du Philistin." 
 
Quelle formidable attitude David va avoir en réaction à l'avancée du géant! 

Tandis que Goliath marche, David court! 
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Le fait de courir ne traduit pas un quelconque empressement dans le cœur de David 
mais l'expression de la foi qui le pousse à s'emparer de la victoire qu'il sait déjà 
acquise. On le sent déterminé et prêt pour l'affrontement.  
Plus rien ne peut le faire reculer! 
 
David a passé le cap de la préparation et il entre maintenant dans celui de l'action. 
Viens le moment ou les mots doivent laisser la place aux actes et il faut à présent 
mettre en pratique ce que la foi a déclaré!  
 
L'apôtre Jacques a dit dans son épître que la foi ne suffit pas à elle seule mais 
qu'elle doit être suivie par des actes concrets! 
Jacques 2/14: "Mes frères, que sert-il à quelqu’un de dire qu’il a la foi, s’il n’a pas 
les oeuvres? Cette foi peut-elle le sauver?" 
 
Avez-vous déjà prononcé des paroles de foi qui ne se sont pas traduites par des 
actes concrets?      
Si oui, pour quelles raisons avez-vous reculé?  
L'apôtre Paul posa cette question aux chrétiens de Galatie dans Galates 5/7: "Vous 
couriez bien: qui vous a arrêtés pour vous empêcher d’obéir à la vérité?" 
 
Beaucoup de raisons peuvent être étayées à partir de cette question posée. Mais la 
seule réponse convenable et réaliste c'est: un vrai manque de foi! 
Certains on démarré la course mais ne sont pas allés jusqu'au bout. Ils ont trébuché 
sur les obstacles dressés par leurs propres incapacités. Ils se sont parfois aussi 
arrêtés à cause de certaines paroles dont la fonction principale n'est pas de vous 
encourager mais plutôt de vous pousser au raisonnement (raisonnements dont on 
sait qu'ils stoppent toute démarche de foi).        
 
Paul comme David connaissait bien la façon dont il faut courir par la foi. Cette 
course qui conduit à la victoire ne peut se réaliser sans avoir saisi un point essentiel 
qui consiste à oublier ce qui est en arrière pour se porter vers ce qui est en avant! 
Philippiens 3/12 à 14: "Ce n’est pas que j’aie déjà remporté le prix, ou que j’aie 
déjà atteint la perfection; mais je cours, pour tâcher de le saisir, puisque moi aussi 
j’ai été saisi par Jésus-Christ. Frères, je ne pense pas l’avoir saisi; mais je fais une 
chose: oubliant ce qui est en arrière et me portant vers ce qui est en avant, je 
cours vers le but, pour remporter le prix de la vocation céleste de Dieu en Jésus-
Christ." 

 
 

 Qu'est-ce qui est derrière vous et qui pourrait devenir le principal obstacle à 
votre avancée? 

 Avez-vous certaines choses non réglées dans votre vie?  
 Vivez-vous encore avec certaines culpabilités?   
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L'auteur de l'épître aux Hébreux vous donne un conseil plein de grâce et de sagesse 
dont vous devez vous imprégner profondément.   
Hébreux 12/1 &2: "Nous donc aussi, puisque nous sommes environnés d’une si 
grande nuée de témoins, rejetons tout fardeau, et le péché qui nous enveloppe si 
facilement, et courons avec persévérance dans la carrière qui nous est ouverte, 
ayant les regards sur Jésus, qui suscite la foi et la mène à la perfection; en 
échange de la joie qui lui était réservée, il a souffert la croix, méprisé l’ignominie, 
et s’est assis à la droite du trône de Dieu." 

 
On parle beaucoup de la marche par la foi mais peu de la course par la foi!  
Cette course est particulière à bien des égards car elle réclame une bonne dose de 
renoncement à soi-même, une discipline de tous les jours.   
1 Corinthiens 9/24: "Ne savez-vous pas que ceux qui courent dans le stade courent 
tous, mais qu’un seul remporte le prix? Courez de manière à le remporter."  
 
Cette course n'est en aucun cas le fruit d'un besoin d'activisme effréné ou la 
conséquence de choses plus ou moins hasardeuses tel que des sentiments 
personnels. Courir par la foi est la réalisation d'un objectif clairement établi par 
Dieu et dont le but visé est toujours la victoire.     
1 Corinthiens 9/26: "Moi donc, je cours, non pas comme à l'aventure; je frappe, 
non pas comme battant l'air. 
 
 
3) Visez juste! 
Verset 49 & 50: "Il mit la main dans sa gibecière, y prit une pierre, et la lança 
avec sa fronde; il frappa le Philistin au front, et la pierre s’enfonça dans le front du 
Philistin, qui tomba le visage contre terre. Ainsi, avec une fronde et une pierre, 
David fut plus fort que le Philistin; il le terrassa et lui ôta la vie, sans avoir d’épée 
à la main." 
 
David réalisa un exploit extraordinaire sur ce champ de bataille.  
Et cet exploit fit de lui un héros dans l'histoire d'Israël! 
Mais nous découvrons que la part de David fut uniquement de lancer une pierre 
avec sa fronde en direction du géant.  
Le reste appartenait à Dieu qui allait réaliser la part la plus importante en poussant 
cette pierre pour qu'elle percute le front du géant et l'anéantisse sur le coup! 
La victoire devait appartenir à l'Eternel tel que l'avait déclaré David alors l'Eternel 
entra en action... 
 
Aujourd'hui la démarche reste toujours la même. Lorsque vous êtes aux prises avec 
le géant de l'adversité vous devez : 

 Prononcer des Paroles de Foi 
 Courir par la foi 
 Agir par la foi 
 Et ensuite, Dieu passe à l'action! 

 
 
David devait lancer sa pierre et Dieu allait faire le miracle! 
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Humainement parlant le combat était inégal et perdu d'avance et la chance de David 
de sortir vivant d'une telle adversité était nulle.  
Mais lorsqu'un homme ou une femme commence à agir par la foi, il met en marche 
une puissante infinie et redoutable. 
Comment ne pas voir la main Dieu de Dieu qui pourtant était invisible dans ce 
combat? 
 
Au sein de vos difficultés, en face de votre géant avancez sans crainte et 
commencez à lancer des "pierres de foi", des prières ciblées et comptez sur la main 
de Dieu pour accomplir le reste! 
Matthieu 21/22: "Tout ce que vous demanderez avec foi par la prière, vous le 
recevrez."  
Réalisez-vous la puissance infinie qui est contenue dans un tel verset? 

  
Mais avant cela il fallait que David vise et vise juste c'est-à-dire qu'il se concentre 
sur l'endroit qu'il voulait atteindre.  
 
Aujourd'hui, malheureusement, beaucoup de combats sont perdus parce que 
l'objectif ou la cible à atteindre ne sont pas clairement définis.  
Nous sommes souvent trompés par notre adversaire qui nous pousse à viser les 
endroits où il n'est pas! 
 
En comparaison du nombre de pierres lancées combien ont atteint leur but? 
 

Alors visez mais visez juste! 
 
Ne visez pas en direction de l'église, de votre frère ou de votre sœur mais ensemble 
visons vers notre adversaire commun.    
Ephésiens 6/12: "Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le sang, mais 
contre les dominations, contre les autorités, contre les princes de ce monde de 
ténèbres, contre les esprits méchants dans les lieux célestes." 
 
Votre rôle n'est pas de terrasser un géant mais seulement de lancer une pierre dans 
sa direction! Laissez Dieu accomplir le miracle! Faites taire vos soucis et vos 
craintes et confiez-vous entièrement au Seigneur tout en demeurant dans sa paix. 
 
La foi produira toujours des résultats qui dépassent vos conceptions humaines et qui 
renversent vos jugements et s'opposent à vos évaluations. 
 
 
4) Achevez donc ce qui a été commencé! 
Verset 51: "Il courut, s’arrêta près du Philistin, se saisit de son épée qu’il tira du 
fourreau, le tua et lui coupa la tête. Les Philistins, voyant que leur héros était mort, 
prirent la fuite." 
 
Comprenez-vous le geste de David?  
Pourquoi une telle barbarie?  
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La signification spirituelle d'un tel passage nous enseigne qu'il est important 
d'achever ce qui a été commencé. 
David ne pouvait permettre à Goliath de se relever. Il ne devait pas lui laisser une 
seule chance de se dresser pour défier à nouveau l'armée d'Israël et son Dieu. 
Il fallait donc achever ce qui avait été commencé.  
Goliath avait été frappé à mort par la pierre mais il est dit que David se saisissant de 
l'épée de Goliath le tua et lui coupa la tête.  
 
Goliath était-il mort par le choc de la pierre? 
Si un doute persistait le coup d'épée fatal allait y mettre un terme! 
Il fallait que l'armée d'Israël et l'armée des philistins constatent de leurs yeux la 
défaite du géant! 
 
Il est important que vous vous appropriiez la victoire que Dieu vous a accordée.   
A l'image de David vous devez aller jusqu'au bout de votre démarche et accomplir 
votre défi jusqu'à sa finalité.  
Il est essentiel que vous saisissiez la preuve de votre victoire!  
C'est un appel à la persévérance que David nous lance par son exemple. Il ne quitta 
pas le champ de bataille sans avoir entre ses mains le moyen de glorifier Dieu. 
2 Corinthiens 8/11: "Achevez donc maintenant d’agir, afin que l’accomplissement 
selon vos moyens réponde à l’empressement que vous avez mis à vouloir." 
 
Paul lui-même déclara dans 2 Timothée 4/7: "J’ai combattu le bon combat, j’ai 
achevé la course, j’ai gardé la foi." 
La foi prend tout son sens lorsqu'elle va jusqu'à l'achèvement c'est-à-dire au terme 
de l'adversité. Si vous reculez avant d'avoir saisi la tête de votre géant vous retirerez 
toute la gloire à Dieu.  

 
Le croyant victorieux doit se promener avec la tête de son géant! 

 
Il peut s'agir du certificat médical de votre guérison, de la preuve d'une délivrance 
miraculeuse, d'une libération évidente, d'une impossibilité renversée, d'une peur  
ancrée qui est vaincue, d'un blocage insurmontable qui disparaît! 
Jésus dit à Marthe la sœur de Lazare qui était mort depuis quatre jours:  
Jean 11/40: "Ne t’ai-je pas dit que, si tu crois, tu verras la gloire de Dieu?" 
 
La gloire de Dieu apparaîtra clairement dès l'instant que les David par la foi 
brandiront la tête de leur géant! Lorsqu'ils accepteront comme Marthe que le 
Seigneur ôte les pierres d'entraves qui sont toutes les impossibilités qu'ils 
confrontent chaque jour. 
 
La victoire est au bout de votre foi car le miracle est le résultat de la foi mise en 
action! 
Mais si parfois la foi engendre le miracle il arrive aussi que le miracle engendre la 
foi! 
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5) A chaque géant vaincu résulte une foi communicative. 
Verset 51 &52: "Les Philistins, voyant que leur héros était mort, prirent la fuite. Et 
les hommes d’Israël et de Juda poussèrent des cris, et allèrent à la poursuite des 
Philistins jusque dans la vallée et jusqu’aux portes d’Ekron." 
 
Devant la victoire de David, Israël reprit courage et chacun entra dans le combat.  
Traverser l'adversité en vainqueur vous donnera une capacité de transmettre la foi 
autour de vous.  
David allait être la preuve vivante que la petitesse et la faiblesse sont trompeuses 
dès l'instant qu'un homme dont le cœur est attaché à Dieu s'avance dans le terrain de 
l'adversité avec comme seule arme sa foi. 
 
Devant chaque victoire accomplie dans la vie d'un des vos frères ou sœurs dans la 
foi n'hésitez pas à crier victoire et à poursuivre jusqu'aux portes d'Ekron dont la 
signification est "extermination"! 
Emparons nous de la victoire et repoussons l'adversité jusqu'à ce qu'elle soit 
totalement anéantie. 
 
 
6) Conclusion: 
Êtes-vous prêt à affronter votre géant? 
Comme David, apprenez à relever les défis qui se présentent à vous par la foi qui 
voit la victoire avant même d'avoir combattu! 
Ne reculez plus devant les paroles de votre géant mais avancez-vous confiant quand 
à l'issue du combat.  
Goliath est le symbole de tout ce qui s'oppose à Dieu et à son peuple, il est la 
menace qui pèse sur chacun de nous et qui nous lance des défis à relever.  
Alors, allons-nous trembler comme Israël devant son géant ou allons nous 
proclamer le nom de "Elohiym Sabaoth" le "Dieu des armées" et nous engager à 
relever nos défis grâce à la toute puissance de notre Dieu? 
 
1 Jean 5/4: "car tout ce qui est né de Dieu triomphe du monde; et la victoire qui 
triomphe du monde, c’est notre foi."     
 
1 Corinthiens 1/27 à 29: "Mais Dieu a choisi les choses folles du monde pour 
confondre les sages; Dieu a choisi les choses faibles du monde pour confondre les 
fortes; et Dieu a choisi les choses viles du monde et celles qu’on méprise, celles qui 
ne sont point, pour réduire au néant celles qui sont, afin que personne ne se glorifie 
devant Dieu." 
 
  
       


